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Vaarojen tunnistaminen ja arviointi

1.

2.
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5.

Vaarojen poistaminen ja turvallisuuden parantaminen

• Älä käytä nojatikkaita työskentelyyn. Käytä A-tikkaitakin vain tilapäiseen
työskentelyyn tavallisen huonekorkeuden tiloissa.Käytä työpukkeja, henkilö-
nostimia tai siirrettäviä telineitä.

• Tutustu materiaalivalmistajien käyttöturvallisuustiedotteisiin ja toimi ohjeiden
mukaan.

• Tarkista, että nostokalustolle on tehty käyttöönottotarkastus.

• Tarkista, että putoamissuojaukset ovat paikallaan. Riipputelineen seinän
puoleisen suojakaiteen saa poistaa vain, jos etäisyys seinään on alle 200 mm
ja käytetään turvavaljaita.

• Katso, että työkohteen alla liikkuminen on estetty rajaamalla tarpeellinen
suoja-alue.

• Älä kurkottele telineillä, vaan siirrä niitä riittävän usein.

• Siirreltävillä telineillä ei saa olla siirron aikana henkilöitä eikä tavaraa. Lukitse
pyörät siirron jälkeen.

• Huolehdi riittävästä valaistuksesta ja pidä työkohde siistinä.

• Laita jätteet niille varattuihin astioihin.

• Muista talvella jään ja lumen poisto työtasoilta ja kulkuteiltä.

Ergonomia

• Pyri työskentelemään selkä suorassa ja kädet hartiatason alapuolella.

• Käytä sopivan korkuisia työtasoja.

• Ojenna aina välillä selkä suoraksi ja kädet sivulle hartiatasoon

Suojavälineet

• Käytä suojakypärää aina, kun yläpuolella työskennellään.

• Käytä turvavaljaita kelautuvan tarraimen tai vaimentimen ja säätötarraimen
kanssa, jos putoamisvaaroja ei muilla keinoin ole täysin pystytty poistamaan.

• Käytä tarvittaessa suojakäsineitä ja silmiensuojaimia.
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Saumaus
Sisältää elementtien, kevyiden väliseinien ja
kantavien vaakarakenteiden välisten sau-
mojen, liikuntasaumojen sekä ovien ja ik-
kunoiden saumauksen saumausnauhalla,
vaahdolla tai massalla.

Aloittavat työt
• materiaalien tarkastukset ja vastaanotto
• työkohteen vastaanotto
• koneiden ja kaluston valmistelu
• työntekijöiden opastus

Ylläpitävät työt
• materiaalien siirrot
• suojaukset
• työturvallisuustoimet
• nostokaluston käyttö
• siivous

Lopettavat työt
• siivous ja jätteiden lajittelu
• kaluston varastointi
• valmiin työn suojaukset
• työkohteen luovutus
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