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@ | 60-luvun loppu

¢ lisaantyvaa haittojen tiedostamista

¢ puutteellinen tietoperusta

= ¢ juoppolomia, vadraa suojelua ja muuta lapi
sormien katsomista; markia
tyopaikkakulttuureita

¢ kasvava halu tehda jotakin tyoelaman
paihdehaittojen vahentamiseksi




1 % 70-luku

¢ suunnittelu ja toteutus
tyomarkkinajarjestojen ja pathdetyon
asiantuntijoiden yhteistyona

- ¢ suositukset 1972- hyvi ja laaja-alainen
perusta paihdeasioiden kisittelylle

¢ kaytannossa toiminta supistui alkoholistien
hoitoonohjaukseksi (€ hoitoonohjausmalli)

¢ Tyoturvallisuuskeskuksen asettaminen
keskeiseksi juurruttajaksi, levittajaksi ja
kehittajaksi



¢ 70-luvun toiminnan tutkimuksellista
arviointia jatkokehittimisen pohjaksi;
hoitoonohjaus toimii joskin toteutettu osin
lnan mekaanisesti ja reagoi litan myohaan

¢ tarve kehittad tapauskohtainen alkoholistien
hoitoonohjaus laaja-alaiseksi tyOyhteison
paithdeohjelmaksi (ehkaisya, varhaisvaiheen
toimintaa, hoitoa)




80-luku 2

¢ tarve rikkoa kieltamiseen ja vahattelyyn
johtava tabu el avata asiallinen
alkoholikeskustelu = ulkopuolisesta
kontrollista 1itsehallintaan, sanktioista
tyoyhteison tukeen, pessimismista
myonteiseen ja ratkaisuhenkiseen otteeseen

(Uitsestaan selva”, “tietoa, taitoa, tukea”,
“rakentavan keskustelun aakkoset™)




@ 80-luku ;

¢ tarve nahda paihderiskien hallinnan
yhteisollisyys — irt1 henkilokohtaisesta
ongelmasta” => “’niisti juopoista” ’meihin
alkoholinkayttajiin™; (ns.) kohtuukayttajien
satunnaisen liikakayton seka suurkulutuksen
riskien nostaminen agendalle; “’tyopaikan
alkoholi-1lmasto”; TYKY ja muu
tyoyhteison kehittaminen peruskehyksena

¢ lahestymistavalle lisaantyvaa kysyntaa
(koulutus, materiaalit jne) mutta myos 70-
lukulaista” vastustusta




@ 90-1uku

¢ kehittamisen nousutrendi pysahtyi lamaan

¢ ’taka-alalla” mini-interventioiden
kehittiminen jatkui ja huumekysymys nousi
vuosikymmenen puolivalissa agendalle

¢ lamanjalkeisessa toiminnassa
huumekysymys nousi usein ykkosteemaksi;
merkittavia tulkintaeroja suhteessa
alkoholikysymykseen (sama vai er1 ote?);
tietamattomyytta seka vaaria mieli- ja
uhkakuvia; vaarana uuden tabun luominen;
—> asiatietoa ja ohjeistuksia




£ 2000-luvun alku

¢ painopiste alkoholin suurkulutukseen ja
mini-interventiothin (taustalla mm.
kansallinen alkoholiohjelma)

., =| ¢ huumekysymyksen “rauhoittuminen” ja
s ’'normalisoituminen” seka lisaohjeistaminen
(mm. testit vain osana paihdeohjelmaa)

¢ ladkkeiden paihde- ja riuppuvuuskaytto?

¢ uusi suositus 2006 — johtaako laaja-alaiseen
paithdeohjelmaan myos kaytannossa?

¢ ’Itsestaan selva” ei1 vielakaan ithan itsestaan
selva; kehittaminen jatkuu. ..
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